
 

Formulaire d’inscription 2012 – Cures de Jeûne et Randonnée 
à renvoyer à : L’AmandierL’AmandierL’AmandierL’Amandier, Lozeron le haut, 26400 Gigors et Lozeron. 

 

 
Prénom : …………………………………..  Nom : ……………………………………………. Age : ………… 

Adresse : ……………………………………………………… Code postal & ville : ………………….………..   

℡.Fixe  : ……………….. Portable : …………………… Email : …………..…………………………………... 

Comment nous avez-vous connu ? …………………………………… Profession :……………………… 

 
Je m’inscris à la cure du ………………. au ………………au tarif de �535 € (+40€ si monodiète de pommes ou de raisin) 
 � 575 € Jeûne Rando + Zen et Yoga du 23 au 29 juin 

Je choisis l’hébergement (Draps, couvertures et taie d’oreiller fournis):  �150 € en chambre double ou  
�210 € en chambre seule 

                                                            
Si je viens en train : j’arriverai à la gare de Crest (26) le samedi à ……H…….………(covoiturage nous contacter)  
 
Je joins le montant total de la cure et de l’hébergement par : 
�  2 chèques encaissés seulement au jour de la cure :  

535 € à l’ordre de l’Amandier   
150 ou 210 € (+40€ si monodiète de pommes ou de raisin) à l’ordre de Mme Juveneton 
 

�  Virement bancaire  IBAN: FR76 1027 8089 3100 0201 1100 184        BIC: CMCIFR2A       
Titulaire :  L’AMANDIER JUVENETON Pierre 
Banque : CCM CREST, Adresse banque : 8 rue Aristide Dumont 26400 Crest France 
 

En cas de désistement de ma part,  
• à plus de 21 jours du début de la cure, mes versements me seront remboursés minorés de la somme de 60 € qui sera 

retenue pour frais de dossier.  
• entre 21 et 9 jours du début de la cure, la moitié du montant de la cure et de l’hébergement sont dus, l’autre moitié me 

sera remboursée. 
• à moins de 9 jours du début de la cure, la cure et l’hébergement sont dus en totalité. 

Toute cure commencée est due en totalité ainsi que l’hébergement. 
En cas d’annulation de la cure par l’Amandier, tous les versements vous seront intégralement remboursés. 
 
Contre-indications au jeûne diététique de cinq jours : 
Le jeûne diététique s’adresse à des personnes en bonne santé. Il est strictement contre indiqué en cas d’amaigrissement 
extrême, d’anorexie, d’hyperthyroïdie décompensée, d’artériosclérose cérébrale avancée, d’insuffisance hépatique ou rénale 
avancée, grossesse ou d’allaitement, de dépendances, d’ulcère de l’estomac ou du duodénum, d’affections coronaires avancées, 
décollement de la rétine, psychose, anorexie, diabète de type 1, maladies tumorales et sclérose en plaques. 
 
 « Je déclare être en bonne santé, et en mesure de pouvoir faire plusieurs heures de marche par jour, avoir été informé des 
risques et contre-indications de cette semaine de jeûne ou mono diète, et de marche, et les accepter en connaissance de cause. 
Je déclare assumer mes responsabilités personnelles et en groupe » 

J’ai bien noté que les animaux ne sont pas admis. Je sais aussi que je ne serai pas autorisé à fumer pendant le séjour. 
 
Ma taille en cm :  Mon poids : 
Date :    Signature :  
 
 
Je me pré inscris pour les soins optionnels sur place : 
�  Esthétique hydratant et anti-ride 65 € 
�  Combiné réflexo / californien : 57 € 
�  Irrigation du colon : 87 €  
�  Bilan complet naturopathie : 65 € 
�  Décodage biologique : 57 € 
�  Rebirth : 87 € 
�  Drainage lymphatique : 57 € 
 

�  Harmonisation aux cristaux: 57 € 
�  Ostéopathie : 57 €  
�  Physioscan : 65 € 
�  Massage bien-être aux huiles chaudes : 57 € ou 65 € 
�  Conseil conjugal et familial : 57 € 
�  Shiatsu énergétique: 57 € 
 

Les informations collectées sont indispensables à l’Amandier et ses partenaires pour la gestion de votre séjour. Dans ce cadre, elles feront 
l’objet d’un traitement informatique. Conformément à la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accès, 
de rectification aux données vous concernant auprès de l’Amandier. Sauf opposition de votre part auprès de l’Amandier, ces données 
pourront être utilisées à des fins de prospection commerciale par l’Amandier. 

 


